
 

 اہلیت:

میں  RiverSpring MAP (HMO D-SNP)آپ 

 شمولیت کے اہل ہو سکتے ہیں اگر آپ: 

• Medicare  اورMedicaid  میں اندراج شدہ ہیں؛ 

سال یا اس سے   18اندراج کے وقت آپ کی عمر   •

 زیادہ ہے؛

 Bronx, New Yorkکاؤنٹیز جیسے کہ  •

(Manhattan), Queens, Kings 

(Brooklyn), Richmond (Staten Island), 

Nassau, Westchester 

• Medicaid کے مکمل احاطے کے حقدار ہیں؛ 

اندراج کے وقت نرسنگ ہوم کی سطح کی نگہداشت   •

 کے اہل ہیں؛

• NYSDOH   کے فراہم کردہ معیار کی بنیاد پر، آپ

کی صحت و سلامتی کو خطرے میں ڈالے بغیر، اندراج 
کے وقت، اپنے گھر اور کمیونٹی میں واپس آنے یا 

 ٹھہرنے کے قابل ہیں؛

سے زائد دنوں کے لیے ان   120اندراج کی تاریخ سے  •
میں سے کم از کم ایک کمیونٹی پر مبنی طویل مدتی 

 نگہداشتی خدمات

 درکار ہے: 

 گھر پر نرسنگ کی خدمات؛  •

 گھر پر علاج و معالجہ؛  •

 کی خدمات؛گھر پر امداد صحت  •

 گھر پر ذاتی نگہداشت کی خدمات؛  •

 بالغاں کے لیے دن کی نگہداشت صحت؛  •

 پرائیویٹ ڈیوٹی نرسنگ؛ یا  •

صارف کی ہدایت کردہ ذاتی اعانت   •

 کی خدمات۔

 

www.RiverSpringHealthPlans.org 

  2266-362-800-1ٹول فری: 

TTY:711 

 

RiverSpring MAP (HMO D-SNP) کے بارے میں 

کے  New Yorkیا  RiverSpring MAP معلومات کے لیے،
۔ اندراج کرنے یا اپنی نگہداشت بروکر سے رابطہ کریں اندراج

صحت کے دیگر اختیارات کے لیے، نیویارک انرولمنٹ بروکر 
 6582-401-888-1صارفین  TTYپر ) 5678-505-800-1کو 

 8:00بجے سے شام  8:30پیر سے جمعہ صبح پر کال کریں( 
بجے  6:00بجے سے شام  10:00بجے تک اور، بروز ہفتہ صبح 
تک کال کریں، یا اس پر جائیں 

www.nymedicaidchoice.com 

کے پاس ایک ایسا شرکت کنندہ محتسب  New Yorkریاست 
پروگرام موجود ہے جسے آزادانہ صارف مشاورتی نیٹورک 

ICAN) کہا جاتا ہے جس کا مقصد صحت کے منصوبے کا )
انتخاب، اندراج، خدمات تک رسائی کے بارے میں مفت،  

رازدارانہ مدد فراہم کرنا ہے اور، اس طرح منصفانہ سماعت، 
شکایت اور اپیل کے حقوق کے عمل کو سمجھنے میں آپ کی 

 8800-614-844-1 سے ICANمدد کی جا سکتی ہے۔ آپ 
)TTY: 711) پر، یا آن لائنwww.icannys.org   پر رابطہ

 کر سکتے ہیں۔

ElderServe Health, Inc.  انکارپوریٹڈ قابل اطلاق وفاقی ،
شہری حقوق کے قوانین کی تعمیل کرتا ہے اور نسل، رنگ،  

 قومی ماخذ، عمر، معذوری یا جنسی تعلق کی بنیاد پر 
لیتا ہے۔ آپ یہ معلومات دوسری امتیازی سلوک سے کام نہیں 

 زبانوں میں مفت حاصل کر سکتے ہیں۔ کال کریں
  TTY/TDD: 711اور  1-800-362-2266

بجے کے دوران ایسٹرن ٹائم، ہفتے   8بجے سے شام  8صبح 
بجے سے   8مارچ( اور صبح  31اکتوبر سے  1دن ) 7میں 
 30اپریل سے  1دن ) 5بجے ایسٹرن ٹائم، ہفتے میں  8شام 

 ستمبر(۔ کال مفت ہے۔

Usted puede obtener esta informacion en otros 
idiomas de forma gratuita. Llame al 1-800-362-2266  
y TTY/TDD: 711, 8 am - 8 pm Hora del Este, los  
7 dias de la samana (1 de octubre al 31 de marzo)  
y de 8 am - 8 pm, Hora del Este, 5 días a la semana 
(del 1 de abril al 30 de septiembre). La llamada  
es gratuita. 
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RiverSpring MAP (HMO D-SNP)  ان لوگوں کے لیے

اور   Medicareصحت کا ایک منصوبہ ہے جن کے پاس 

Medicaid  دونوں ہیں۔ فوائد میںOriginal Medicare   اور

Medicaid  کے احاطہ کردہ تمام فوائد شامل ہیں۔RiverSpring 

MAP  رکن کی حیثیت سے، آپ کو اپنی انفرادی ضروریات  صحت                                                 

اور آپ کو صحت مند رکھنے اور ہسپتال سے باہر رکھنے پر 

مرکوز جاری احتیاطی نگہداشت کے تیئں اپنی ذاتی نگہداشت کی ہم  

 RiverSpring MAPآپ کا   آہنگی اور توجہ موصول ہوتی ہے۔

نگہداشت مینیجر آپ اور آپ کے اہل خانہ سے واقفیت بنائے گا، آپ 

کی نگہداشت صحت کی ضروریات اور خدمات کی نگرانی کرے گا 

اور آپ کی نگہداشت صحت کی دیکھ بھال کی تفصیلات کا نظم 

کرے گا تاکہ آپ کو کسی قسم کی پریشانی نہ ہو۔ ہم آپ کی طبی اور 

ہیں اور، جیسا کہ آپ کی  سماجی ضروریات کی نگرانی کرتے

کیفیت، حالت بدل بھی سکتی ہے، تو ہم آپ کے نگہداشت کے 

منصوبے میں کسی بھی وقت، چاہے دن ہو یا رات، ضروری تبدیلیاں 

کرنے کے لیے موجود ہیں۔ ہم اپنے منصوبے کے ذریعے صحت 

 اور صحت سے متعلقہ تمام خدمات فراہم کرتے ہیں۔

 

(HMO D-SNP) 

RiverSpring MAP (HMO D-SNP)  24دن کے  

دن دیکھ بھال تک   365دن، سال میں  7گھنٹے، ہفتے کے 

 رسائی فراہم کرتا ہے۔ آپ ممبر سروسز کو 

 1-800-362-2266 (TTY: 711)  پر کال کر کے

کی  فائدہ ۔ خدمات تک رسائی حاصل کر سکتے ہیں

معلومات ایک مختصر خلاصہ ہے، فوائد کی ایک مکمل 

 تفصیل نہیں ہے۔ 

 ماہانہ پریمیم $0 •

( صحت  OTCسالانہ( بغیر نسخہ جاتی ) $616,2ہر ماہ ) 218$ •

 *سے متعلق اشیاء کے لیے 

• OTC  سالانہ( تک   $109 $)1,309فائدہ کی رقم کا ہر ماہ 

اہل ممبرز کے لیے صحت بخش غذا اور اجناس کے لیے استعمال کیا  

 *جا سکتا ہے 

 ڈاکٹر کے دورے نیٹ ورک کے اندر کے  $0 •

 داخل مریض، نیٹ ورک کے اندر کے ہسپتال میں داخلے کے لیے  $0 •

 نسخے کی ادویات کے سالانہ قابل کٹوتی  Dحصہ  $0 •

 ذاتی نگہداشت کی خدمات •

 گھریلو نگہداشت صحت •

 خدمات میں یہ شامل ہیں:

 دورے(  30ایکوپنکچر )فی سال   •

 ایمبولینس  •

 نگہداشت کا انتظام •

 دانتوں کی خدمات  •

 ذیابیطس کی نگرانی •

 پائیدار طبی آلات و سامان  •

 ایمرجنسی روم  •

 سماعت کی خدمات  •

 گھر پر فراہم کردہ اور اجتماعی کھانا  •

 داخل مریض کی ہسپتال کی دیکھ بھال  •

 داخل مریض کی ذہنی صحت •

 اوپیئڈ تھیراپی  •

 آرتھوٹکس اور پروستھیٹکس  •

 بیرونی مریض کی ذہنی صحت  •

 بیرونی مریض کی بحالی صحت  •

 بیرونی مریض کا نشہ آور مواد کا استعمال  •

 بیرونی مریض کی سرجری  •

 جسمانی معائنہ  •

 ماہر نرسنگ کی سہولت گاہ  •

 سماجی یومیہ نگہداشت  •

 فوری دیکھ بھال  •

 بصارت کی نگہداشت کی سروس  •

 

 
 

مذکورہ فوائد دائمی طور پر بیمار افراد کے لیے خصوصی *

ضمنی پروگرام کا حصہ ہیں۔ حالات کی کچھ مثالوں میں معدے 

اور آنتوں کی خرابی، اوسٹیو ارتھرائٹس، قلبی خرابی، اور  

اینڈوکرائن ڈس آرڈر شامل ہیں۔ اس فائدے کے لیے اہلیت کی  

سکتی۔ اہل   ضمانت صرف آپ کی حالت کی بنیاد پر نہیں دی جا

ارکان کو اطلاع دی جائے گی اور اس بارے میں ہدایات فراہم  

 کی جائے۔کی جائیں گی کہ اس فائدے تک کیسے رسائی 

 

 RiverSpring MAP (HMO D-SNP)  ایک منظم نگہداشت

اسٹیٹ   New Yorkاور  Medicareکا منصوبہ ہے جس نے 

معاہدہ کیا ( دونوں کے ساتھ Medicaidڈیپارٹمنٹ آف ہیلتھ )

ہےتاکہ دونوں پروگراموں کے فوائد فراہم کیے جا سکیں۔ یہ 

معلومات فوائد کی ایک مکمل تفصیل نہیں ہے۔ مزید معلومات کے 

  پر کال کریں۔  (TTY: 711) 2266-362-800-1 (لیے

 

آپ یہ معلومات دوسری زبانوں میں مفت حاصل کر سکتے  

مشرقی   (TTY: 711) 2266-362-800-1ہیں۔ کال کریں 

بجے تک، ہفتے  8بجے سے شام  8وقت کے مطابق صبح 

بجے سے شام  8مارچ( اور صبح  31اکتوبر تا  1دن ) 7میں 

  30دن )یکم اپریل تا    5بجے مشرقی وقت، ہفتے میں  8

 ستمبر(۔ کال مفت ہے۔ 


